PROGRAM AKADEMII FACYLITACJI
EDYCJA WIOSENNA 2026

Akademia Facylitacji to oferta dla oséb, ktore majg gotowosc¢ tworzy¢ przestrzen do rozmowy
o tematach trudnych i waznych w organizacjach i spotecznosciach. Spotkania beda stanowity
praktyczne przygotowanie do takich dziatan. Dialog jest procesem autentycznego wzajemnego
oddziatywania. Osoba facylitujgca petni role przewodnika po dobrej rozmowie, ktéra jest
narzedziem wzajemnego poznania i zrozumienia.

ZAPISY: https://forms.gle/6Z5wckRz7DWPUTESA
Obowiazuje limit miejsc. Po weryfikacji zgtoszen osoby zakwalifikowane do udziatu w zajeciach
zostang o tym poinformowane.

ZJAZD |
DATA | GODZINA:12 - 13.03.2026, 9:30 - 15:00
MIEJSCE: siedziba Fundacji Dom Pokoju, ul. Wt.tokietka 5/1

+ Dzien I: Osadzenie w teorii i praktyce facylitacji + warsztat interpersonalny
Zaczynamy od opowiesci. Dobra baza teoretyczna, “paczka” wiedzy, ktéra daje fundament do
pracy facylitatorskiej, inspiruje do pytan, refleks;ji i pogtebiania tematu.

Czeka nas rowniez poznanie siebie w kontekscie roli facylitatora - naszych zasoboéw, wartosci,
ograniczen i intencji. Poprzez ¢wiczenia indywidualne i grupowe przygladamy sie temu, kim
jestesmy i co nas uksztattowato.

+ Dzien Il: Granice dialogu

Poznajac siebie poznajemy tez nasze granice. To inspiruje do pytan - gdzie obiektywnie
przebiegaja granice dialogu? Czy dialog jako narzedzie ma granice, czy to my je mamy? Czy
granice nas chronig czy powstrzymuja? Bedziemy o tym rozmawiaé, bedziemy ¢wiczy¢.

ZJAZD I
DATA | GODZINA:23 - 24.04.2026, 9:30 - 15:00
MIEJSCE: siedziba Fundacji Dom Pokoju, ul. Wt.tokietka 5/1

+ Dzien lll: Komunikacja w dialogu
Przyjrzymy sie réznicy miedzy dialogiem a debatg, uczymy sie sztuki stuchania i poznajemy
techniki, ktére wspierajg otwartg komunikacje. Pracujemy z teorig i praktyka, éwiczymy
uwazne stuchanie, przygladamy sie metaforg, ktére pomagaja lepiej zrozumieé dynamike
rozmowy.

Projekt “Wszystko zaczyna sie od rozmowy” wspéifinansowany jest

z budzetu gminy Wroctaw. @ .
www.wroclaw.pl dom pOkOJu



https://forms.gle/6Z5wckRz7DWPuTE5A

+ Dzien IV: Zadawanie pytan
Jak zadawac pytania, ktére otwierajg przestrzen do rozmowy? W praktyce bedziemy
analizowad i éwiczy¢ zdawanie dialogowych pytan.

ZJAZD 1l
DATA | GODZINA: 14-15.05.2026, 9:30 - 15:00
MIEJSCE: siedziba Fundacji Dom Pokoju, ul. Wt.tokietka 5/1

+ Dzien V: Facylitacja w praktyce
Czas zebrac¢ wiedze i zaczg¢ dziata¢! Przechodzimy od teorii do praktyki - osoby uczestniczace
prowadzg pierwsze proéby facylitacji dialogu, dostajg informacje zwrotng i wzmacniajg swoje
kompetencje w bezpiecznej i wspierajacej atmosferze.

+ Dzien VI: Facylitacja w praktyce
Dzien rozpocznie warsztat w formie symulacji konfliktu i oméwienia, jak prowadzi¢ dialog w
warunkach napiecia i wysokich emocji. W drugiej czesci dnia bedziemy kontynuowad
praktyczne umiejetnosci facylitowania dialogu.

KONTAKT:

Antonina Gawronska
koordynatorka projektu

a.gawronska@dompokoju.org

Projekt “Wszystko zaczyna sie od rozmowy” wspéifinansowany jest
z budzetu gminy Wroctaw.
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